
Menuplan for               Februar    2026               . 
CAFEEN i SENIORHUSET har åbent fra man- torsdag kl. 10.00 -15.00 fredag kl.10- 14 

Dato VARMT   fra kl. 11.30 til kl. 13.00 KOLD 
01/02 WEEKEND 
02/02 Fiskefilet m. persillesauce  Fløderand m. frugter 
03/02 Boller i karry m. ris/ kartofler Rutebil lagkage  
04/02 Vintergryde m. mos & grønt Cheesecake  
05/02 Cornflakes kyllingelår m. Sky sauce Vaniljebudding m. frugtsauce  
06/02 Ribbensteg m. rødkål  Frugttærte  
7-8/02 WEEKEND 
09/02 Fiskerulle m. cremet sauce & kartofler Øllebrød m. flødeskum 
10/02 Bøf I løgsauce m. kartofler  Citronkage m. flødeskum  
11/02 Paneret kotelet m. grøntsager &  

steget kartofler 

Lagkage m. glasur 

12/02 Tarteletter m. høns i asparges & salat Stegt ananas m. vaniljeis  
13/02 Sp. Nakkefilet m. peberrodssauce Pandekage m. sukker & syltetøj 
14-15/02 WEEKEND 
16/02 Oksekøds musaka m. salat Fastelavnsbolle m. flødeskum 
17/02 Pandestegt kylling m. brocolisalat Lagkage m. solbær & makroner 
18/02 Paneret flæsk m. persillesauce Frugt trifli m. vaniljecreme  
19/02 Biksemad m. spejlæg & rødbeder Rådhuspandekager  
20/02 Fiskefrikadeller m. spinatcreme & kartofler Æblekage 
21-22/02 WEEKEND 
23/02 Kylling i karry m. ris/ kartofler Belgiskvaffel m. is 
24/02 Frikadeller m. rødkåls salat Flødebolle lagkage 
25/02 Skipperlabskovs m. smørklat & rødbeder Brunsviger m. flødeskum 

26/02 Dagens fisk m. grøntsager  Klar suppe m. boller & brød 
27/02 MAD & MUSIK  

Farsbrød m. æbler/ svesker + rødkål  

kartofler & sauce  

Vegetar: Grøntsags stang 

MAD & MUSIK 

 

Fløderand m. frugtsauce 

28/02 WEEKEND 

 


